TO HELP YOU PRACTICE:

DOUBLE STEPS

WORDS: Double - Step Double - Step
SYMBOLS: DS DS
COUNT: &al &a?2
BASIC
WORDS: Double - Step Rock  Step
SYMBOLS: DS R )
COUNT: &al & 2
DOUBLE BASIC
WORDS: Double - Step Double - Step
SYMBOLS: DS DS
COUNT: &al &a2
TRIPLE BASIC
WORDS: Double - Step Double-Step
SYMBOLS: DS DS
COUNT: &al &a?2
FANCY DOUBLE
WORDS: Double - Step Double-Step
SYMBOLS: DS DS
COUNT: &al &a?2
SINGLE KICKS/CHUGS
WORDS: Double - Step KICK
SYMBOLS: DS Kick
COUNT: &al 2
DOUBLE CHUG (Double and Kick)
WORDS: Double - Step Double-Step
SYMBOLS: DS DS
COUNT: &al &a2

BASIC CLOGGING
STEP SHEET 1: A FEW IMPORTANT CLOGGING STEPS

Double - Step
DS

&a3

Double - Step
DS

&a3

Rock  Step
R S

& 3
Double-Step
DS

&a3

Rock  Step
R )

& 3
Double - Step
DS

&a3

Rock  Step
R S

& 3

Double - Step
DS

&a4

Rock  Step
R S
& 4
Rock  Step
R S
& 4
Rock  Step
R S
& 4
KICK

Kick

4

KICK

Kick

4

HOW STEPS ARE WRITTEN ON A CUE SHEET:

Symbols:
Footwork:
Count:

Double Steps

DS DS
L R
&al &a2
Basics

DS R/S
L RL
&al &2
Double Basic
DS DS
L R
&al &a2
Triple

DS DS
L R
&al &a2
Fancy Double
DS DS
L R
&al &a2
Single Kicks
DS Kick
L R
&al &2
Double Chug
DS DS
L R
&al &a2
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WORDS:

SYMBOLS:
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SYMBOLS:
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WORDS:

SYMBOLS:

COUNT:

TRIPLE KICK
Double - Step
DS
&al

ROCKING CHAIR
Double - Step

DS

&al

TRIPLE CHAIN
Double - Step
DS

&al

COTTON EYE JOE
KICK

Kick

1

BOOGIE BASICS (Your 'ROCK crosses in back)

(xib)
Double - Step
DS
&al

SWING BASICS (‘Swing' to your Left & Right on the double steps)

Double - Step
DS
&al

Double-Step
DS
&a?2

KICK
Kick
&2

Rock  Step

KICK

Kick
2

Rock  Step
R S
& 2

Rock  Step
R S
& 2

CLOG-OVER VINE

Double - Step

DS
&al

(xif)
Double-Step
DS

&a2

Double-Step
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Double-Step
DS
&a3
Double-Step
DS
&a3
Rock  Step
R S
& 3
Double-Step
DS
&a3

(xib)
Double - Step
DS
&a3

Double - Step

DS

&a3
(xib)
DS
&a4

Double - Step

KICK

Kick

4

Rock  Step
R S

& 4
Rock  Step
R S

& 4
Rock Step

R S

& 4
Rock  Step
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& 4
Step

R S

& 4
Double-Step
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Triple Kick
DS DS DS Kick
L R L R

&al &a2 &a3 &4

Rocking Chair

DS Kick DS R/S
L R R LR
&al 2 &a3 & 4
Triple Chain

DS R/S R/S R/S
R LR LR LR

&al &2 &3 &4

Cotton Eye Joe

Kick Kick DS R/S
L L L RL
1 3 &a3 &4

Boogie Basics

DS R/S DS R/S
L RL R LR
&al & 2 &a3 &4

Swing Basics
DS R/S DS R/S
L R L R LR

&al & 2 &a3 & 4

(xif)

Double-Step Double-Step Rock  Step
DS DS R S
&ab &a7 & 8
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WORDS:
SYMBOLS:
COUNT:

WORDS:
SYMBOLS:
COUNT:

WORDS:
SYMBOLS:
COUNT:

WORDS:
SYMBOLS:
COUNT:

WORDS:
SYMBOLS:
COUNT:

BONUS STEP:
WORDS:

SYMBOLS:
COUNT:

ABBREVIATIONS:

TRIPLE STOMP
Double - Step
DS

&al

STOMP DOUBLE
STOMP

Sto

1

KARATE
Double - Step
DS

&al

TURKEY
Heel

H

1

CHARLESTON
Double - Step
DS
&al

T-STEP
Double - Step
DS

&al

DS = Double Step

Tch = Touch

xib = cross in back

Double-Step
DS
&a?2

Double-Step
DS
&a?2

KICK
Kick

Flap (Step)
S
&

Touch
Tch
&

Double-Step
DS
&a?2

R = Rock
H = Heel

Double-Step
DS
&a3

Double-Step
DS
&a3

Step

Double-Step
DS
&a3

S = Step
Sto = Stomp

xif - cross in front

STOMP
Sto
&

Rock-Step
R/S
&4

KICK
Kick

Double-Step
DS
&a3

Toe
Toe

Double-Step
DS
&a4
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STOMP
Sto
4

Rock
R S
& 4

Step

Double-Step
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&ab

R/S = Rock Step

Step

Rock

KICK
Kick

Step

Rock-Step
R/S
& 7
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